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Seguridad Alimentaria:
ZAlimentos poco
saludables y alérgenos en
nuestras comidas?

La Unidn Asociativa de la CV especializada en Consumo y Calidad de Vida
(UNAE) vy la Asociacion Valenciana de Consumidores y Usuarios (AVACU) se
han planteado la siguiente cuestion:

é¢Estamos bien informados de lo que comemos?

Es un hecho demostrado que una dieta variada y equilibrada influye en la
calidad de vida de las personas, por lo que los consumidores tienen
derecho a recibir informacion clara y util sobre la calidad y los
ingredientes de los alimentos que consumen para poder realizar sus
propias elecciones con conocimiento de causa.

Por ello, UNAE y AVACU han organizado esta jornada con el fin de ofrecer
informacidn clave para el consumidor en materia de seguridad alimentaria
desde un punto de vista cercano, profesional y especializado.

Lugar: Complejo Deportivo-Cultural Petxina (Paseo de |la
Petxina, 42 Valencia) Salon de Conferencias
Fecha: 25 de octubre 2017

Inscripciones (hasta el 19 de octubre) en:
unae.info@gmail.com/963514177
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15:30h Recepcion y entrega de documentacion

16h Inauguracion y Presentacion de la jornada

Dia. Amparo Palomares (Jefa del Servicio Territorial de Comercio y
Consumo)

Dia. Raquel Sanchez (Presidenta UNAE)
D. Fernando Mdner (Presidente AVACU y CECU)

16:15h Mesa Redonda 1

Modera: Salvador Ferrando (Vocal de CODiNuCoVa)

Edulcorantes: D. Juan Sastre (Catedratico de Fisiologia y Director
Departamento de Fisiologia de la Universitat de Valéncia)

Conservantes, Aditivos y Colorantes Artificiales: Dfa. Lluch Escudero
(Dietista-Nutricionista, Socia-fundadora y  Directora Centro
Mediterraneo y Doctoranda en CC de la Alimentacidn de la Universitat
de Valéncia)

Grasas saturadas: Dia. Ana Bilbao (Dietista-Nutricionista y Socia-
fundadora de Nuttralia)

18:15h Pausa café
18:40h Mesa Redonda 2: Alérgenos

Modera: Carmen Picot (Ejecutiva RR Institucionales y RSE Consum)
D. Miguel Diaz (Alergdlogo Hospital La Fe y Vicepresidente de AVAIC)
Diia. Patricia Calvo (Coordinadora AEPNAA CV)

Dia. Ximena Orbe (Nutricionista colaboradora Consum Coop. CV y
Docente Master “Nutricion Comunitaria” en la Universitat de Valéncia)

19:50h Clausura

D. Fermin Quero (Jefe del Servicio de Sanidad del Ayuntamiento de
Valencia)



