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PORCENTAJE DE REACTIVIDAD CRUZADA CLÍNICA ENTRE ALIM ENTOS 
 
 

 
 

 
En los últimos años se ha observado un aumento de la frecuencia de alergia a alimentos, 
en la gravedad de las reacciones y en el número de alimentos implicados. Esta es una 
guía epidemiológica de posibles reacciones a diferentes alimentos en pacientes con 
alergia a alimentos, pero hay que individualizar cada caso en las consultas de 
Alergología 
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